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平成15年7月17日

建材情報交流会

－建築材料から“環境”を考える－

第6回 高齢化社会―高齢対応建材 PART-1

「色彩の医療効果を取り入れた

医療・福祉用カーテン」

（社）日本建築材料協会 技術委員会
アスワン(株)第一商品部MD 湯浅 肇
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インテリアカラー 測定値

ベージュ・パステルトーン 23

青 24

緑 28

黄 30

橙 35

赤 42

正常値 23
※野村順一「カラーマーケティング論」より

〈インテリアカラーの筋緊張度測定値〉

弛緩

緊張
･
興奮
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ベーシックカラー キーカラー アクセントカラー

70% 25% 5%

天井・壁面・床の色 カーテンの色 花瓶・花・置物

などの色

暖かみのある白

アイボリー
ベージュ

色彩の持つ力を活用
生き生きとした

赤や黄の純色
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下垂体刺激

肥満防止ほか

レッド
〈活発化〉

アドレナリン分泌促進

呼吸疾患

オレンジ
〈生命力喚起〉

血液循環促進

消化不良・貧血ほか

イエロー･ベージュ
〈スランプ解消〉

内分泌系活性化

体力回復ほか

ピンク
〈若返り〉

下垂体分泌促進

発熱・高血圧ほか

ブルー
〈沈静〉

副甲状腺分泌促進

緊張疲労緩和ほか

グリーン
〈リラックス〉
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無邪気で、女性を象徴している

色彩です。

心理的に喜びと安らぎを感じさ

せ、若返りの色ともいわれます。

感性を高め、素直さを取り戻し、

スランプを解消。

また、視床下部一帯を刺激し、

女性ホルモンをはじめ、内分

泌系を活性化。生気を回復さ

せます。

喜びと安らぎを
感じさせる
若返りの色

Pink
ピンク

Red
自発的な
意志を育む
活発な色

赤は生命そのものの色であり、

愛情の色でもあります。自発的な

意志を育み、身体を活発にさせ

る効果があり、神経質な子どもに

最適です。さらに下垂体を刺激し

て食物の燃焼を早めるため、肥

満の治療に効果的。

また、感覚的な時間の経過を実

際の2倍以上に過大評価させ、
寒色系より3℃以上暖かく感じさ
せることができます。

空間的には進出、膨張、拡大さ

せ、空間から空虚感を除きます。

レッド

Orange
追究力のある
強靭な意志を

育む色

生命力の赤と独立心を高める黄

が組み合わせられた色で、強靭

な意志を育みます。

心理的には刺激、興奮を促し、

男らしさを表現。

アドレナリンの分泌を促進し、生

体を常態に保ちます。

ぜんそく、呼吸疾患、けいれん、

冷え性に効果があり、骨や歯を

強め、頭痛をやわらげます。

オレンジ
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黄やベージュは心を陽気にさ

せ、スランプを解消します。

脾臓以外の生体機能すべてを

活性化。目や皮膚を保護し、

貧血を防止します。膵臓に作

用した場合は糖尿病の治癒に

効果的です。

また、ブラウンなど自然な褐色

系は、食欲を刺激し、体力回

復を助ける色彩でもあります。

最も明るく
心を

陽気にさせる色

Yellow・Beige
イエロー
ベージュ

Green

落ち着きと
安らぎを抱かせる
人に最も大切な色

緑は生命を象徴する色彩であり、

健康をあらわします。心理的には

落ち着きと安らぎを抱かせる、人

に最も大切な色です。

また、副甲状腺の分泌を促進し、

血液の循環を助け、ウイルス菌

を抑制。

目の疲労を癒し、苦痛と緊張をと

きほぐし、喪失感を克服させます。

グリーン

Blue

鎮静力をもつ
最も

クールな色

青は最もクールな色彩であり、鎮

静力をもっています。

また、下垂体の分泌を促進し、生

体の呼吸率を増大。発熱、やけ

ど、高血圧に効き、感染や炎症

を治します。

時間を過小評価させ、空間的に

部屋を広くみせるので、閉所恐

怖所やヒステリー症にも効果的。

ブルー
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アメニティと機能性

医療環境

心身の疾病回復

健康と個性

社会環境

高齢化社会
エイジレス社会

色彩医療効果と情緒工学を背景とする

アスワコントラクトカーテン「タフネス」

●コンセプト● 癒しの環境づくり

アスワンカーテン「タフネス」のコンセプト
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爽快 親しみ 快活 新鮮 温和 悠々 優しさ 洗練 格調
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ウ
ン

福
祉
施
設

受付・ロビー・エントランス・廊下 ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○

居室 ● ● ● ● ●

食堂・デイルーム・団欒室 ● ● ○ ○ ○ ○

リハビリルーム ○ ○ ○ ○

病

院

受付･ロビー・待合室・エントランス ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○

検査室・診察室 ● ○ ○ ●

病室 ○ ● ● ● ○

スタッフルーム・ナースステーション ● ○ ○

リハビリルーム ○ ○ ○ ○

食堂・休憩室 ● ● ○ ○ ○ ○

廊下・エレベーターホール ○ ○ ○

産婦人科・年限ドッグ ● ●

小児科 ● ●

●‥特にふさわしい ○‥ふさわしい

部屋機能

イメージコンセプトと
カラー

監修: （株）日本カラーデザイン研究所
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福祉施設のデイルームには、

“落ち着き” と“やすらぎ”を感

じさせる『新鮮』イメージのグ

リーンを。入居者同士が楽しく

過ごせる空間を創ります。

●カーテン

『アリッサム』AA2069-35
3,600円／㎡
防炎・ウォッシャブル・遮光2級

新 鮮
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福祉施設の食堂・団らん室に

は食欲を刺激し、体力回復を

助ける『悠々』イメージの明る

いブラウンを。落ち着いた空間

を創ります。

●カーテン

『フォード』AA2074-61
4,300円／㎡
防炎・ウォッシャブル

遮光1級

悠 々
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病室には、“やすらぎ” と“ぬくもり”

を感じさせる『温和』イメージのベー

ジュを。ナチュラルカラーを基調とし

たおだやかな空間が安心感を与え

ます。

●カーテン

『クリニカメッシュ』AH1021-22
1,500円／m（上部ネット）
防炎・ウォッシャブル・防汚・SEK
『オアシス』AH1058-63
2,700円／㎡
防炎・ウォッシャブル・防汚

温 和
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病院の食堂には、“楽しさ” と

“はつらつさ”を感じさせる『快

活』イメージのオレンジを。食

事の進む、活気のある空間を

演出します。

●カーテン

『ラッシｰ』AH1056-25
2,000円／㎡
防炎・ウォッシャブル

防汚・SEK

快 活


